
                                                       

 

 Comune di Monserrato 
Assessorato Cultura, Spettacolo e Tempo libero, lingua sarda e tradizioni popolari 

 
La ditta Synesis srl, concessionaria del Servizio della Scuola Civica di Musica di Monserrato, 
organizza il laboratorio gratuito “Suona, Canta, Gioca”. 

 
Destinatari 
Possono partecipare al laboratorio i bambini di età compresa tra i 4 e gli 8 anni prioritariamente 
residenti nel Comune di Monserrato.  
Saranno attivate due classi, “Piccoli battiti” (bambini di età compresa tra 4 e 5 anni) e 
“Saltatempo” (bambini di età compresa tra 6 e 8 anni). 
 
Durata e luogo 
Il laboratorio si svolgerà da lunedì 7 settembre a venerdì 11 settembre 2026 dalle ore 9.00 alle 
ore 13.00 presso i locali della Scuola Civica di Musica di Monserrato in via Giulio Cesare n° 37 
(Casa della Cultura). 
 
Attività 
Il programma per la sezione “Piccoli battiti” sarà il seguente: 
 

Parte sonora ed espressiva 
- Musica in gioco: un percorso di esplorazione sonoro-musicale basato sull'ascolto, il dialogo 
tra gli strumenti, la percezione ritmica del corpo e il disegno emotivo della musica. 
- Danzo la musica: percorso in cui il corpo diventa lo strumento principale per comunicare, 
esprimersi e relazionarsi. 
Momenti ricreativi 
- Giochi e condivisione: attività ludiche di gruppo, giochi sportivi e da tavolo per fare squadra e 
divertirsi insieme. 
 

Il programma per la sezione “Saltatempo” sarà il seguente: 
Parte sonora ed espressiva 
- La mappa dei suoni: un viaggio d'esplorazione sonora alla scoperta degli strumenti del mondo. 
I bambini parteciperanno ad attività di ascolto attivo, realizzeranno una propria partitura grafica 
disegnando la musica ed eseguiranno insieme la composizione creata. 
- Danzo la musica: percorso in cui il corpo diventa lo strumento principale per comunicare, 
esprimersi e relazionarsi. 
Momenti ricreativi 
- Giochi e condivisione: attività ludiche di gruppo, giochi sportivi e da tavolo per fare squadra e 
divertirsi insieme. 
 
 

Domande di partecipazione e ammissione     
Per partecipare al laboratorio gratuito è necessario compilare il modulo di iscrizione online, 
raggiungibile al seguente link: https://forms.gle/EshMQptN9GPjXt8q9 
Il modulo sarà attivo dalle ore 12:00 di lunedì 31 agosto 2026 fino alle ore 12:00 di giovedì 3 
settembre 2026. 
 
 

https://forms.gle/EshMQptN9GPjXt8q9


                                                       

 

Il laboratorio prevede la formazione di due classi distinte, denominate “Piccoli battiti” e 
“Saltatempo”, ciascuna delle quali potrà accogliere un numero massimo di 10 allievi, per un 
totale iniziale di 20 posti disponibili. 
L’ammissione dei partecipanti avverrà secondo l’ordine cronologico di arrivo delle domande di 
iscrizione. Qualora le richieste superassero i posti inizialmente previsti, la Direzione si riserva la 
facoltà di attivare fino a due ulteriori classi aggiuntive, consentendo l'inserimento di un 
massimo di altri 20 bambini. 
La partecipazione al laboratorio è riservata ai bambini residenti nel Comune di Monserrato. 
L'ammissione di bambini non residenti sarà presa in considerazione, esclusivamente in 
subordine, nel caso in cui non venga raggiunto il numero massimo di allievi residenti previsto 
per le due classi. 
 
Informazioni 
Per ulteriori informazioni è possibile contattare la Segreteria della Scuola Civica di Musica via 
e-mail all'indirizzo scmusicamonserrato@gmail.com o telefonicamente al numero 
0703495368, dal lunedì al venerdì, dalle 9:30 alle 12:30. 

 
Trattamento dei dati personali 
Ai sensi dell’art. 13 D.lgs. 196/2003 e del Reg. 679/2016 i dati personali, nonché eventualmente 
sensibili, raccolti presso l'interessato, sono trattati e utilizzati per dar seguito alla richiesta 
dell'Interessato e, più precisamente, per procedere alla verifica dei presupposti per l'avvio del 
laboratorio. Il Responsabile del trattamento è la Synesis srl, con sede in Cagliari, via Tuveri 10.  
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