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REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA et
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA COMUNU DE PAULI

Progetu finantziau cun su dinai de sa Regione Autonoma de Sardigna cunforma a sa L. 482/99 e a sa L.R. 22/2018.

TZIPULAS DE PAULI

Ita serbit:
2 Kg de farra
2 L de lati
50 g de framentu de birra
2 Bustinas de tzafaranu
1 + % bustinas de vanillina
150 g de tzucuru
Suci e croxu de 4 arangius
100 g de ollu de porcu
Mesu cicaredda de licori (filu de ferru, vodka, grapa)

3 Kg de ollu de porcu po friri
Cumenti si fait: Cumossai is ingredientis cun lati callenti e a urtimu ponei su framentu

cun tzafaranu e is aromatus. Ponei a callentai s’ollu de porcu e cun s’agiudu de su sac a

poche, fadei is formas a spirali. Is tzipulas funt fatas candu indorant in ambaduus is ladus.

Torraus gratzias a Orlanda Fois de Pauli



