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FAA A LISSA 

Ita serbit:  

Faa sicada 

Àcua 

Sali 

Tìtulas de allu 

Menta 

Craxolu de porcu 

Ollu ermanu 

Axedu 

 

Cumenti si fait:  amoddiai sa faa ponendidda in àcua po giai 12/16 oras. Sciacuai torra 

sa faa e ghetaidda in una pingiada cun àcua meda e aciungei su craxolu de porcu segau a 

ancodeddus, sa menta, s’allu e sa sali. Lassai coi giai un’ora a fogu moderau po no fai 

scallai sa faa e spumai de tanti in tanti. Una borta cota ponei, chi si praxit, ollu ermanu 

e/o axedu.   

 

Torraus gràtzias a s’Assòtziu Carriadroxa de Pauli 

 


